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0ZGE S.

1) Calismalarinizda toplumsal Farkindalik yaratma amaciyla hareket ettidiniz anlar
oldu mu?

Basinizdan cok ilging bir olay gecer ve onu arkadaslariniza anlatmak icin yanar tutusursunuz ya. Iste tam éyle bir
sey benim icin cizgi kitap yapmak. Bu hikayelerin bazilar ister istemez toplumsal farkindalik yaratiyordur ama

cizgi ile ilgili islerde ¢ikis noktam o degil.

Bir de son dénem teknolojilerini kullanarak yaptigim elektronik yerlestirme islerim var. Onlar iklim krizi,

okyanuslarin gelecegi ile ilgili. O tarz islerde daha ¢ok toplumsal farkindalik yaratma amacim var.

Ganatin bu konudaki giiciinii nasil degerlendiriyorsunuz?

Bazen kabak gibi géziimuiziin éniinde olan seyleri géremiyoruz. Sanat bize géremediklerimizi gésterebiliyor. Bazen
de bazi seylere cok maruz kaldigimiz icin artik hissedemiyoruz. Sanat o bagisikhgi kirabiliyor. Yani savunma

mekanizmalarimizi gecip, kalbimize ulasabiliyor. Tabii her sanat isi bunu basaramiyor.

2] Ganat alaninda yolunu arayan genclere ne gibi dnerilerde bulunursunuz?

Beceri ve sanatsal ic gorii arasindaki ayrim cok énemli. Ornegin, gidip giizel sanatlar okudugunuzda, belki cok
guzel cizmeyi égreniyorsunuz ama anlatacak hikayeniz, ya da yaptiginiz isin derinligi olmayabiliyor. Felsefe, temel
bilimler, miihendislik, ekonomi, mimarlik, tarih okudugunuzda, i¢ gériiniiz gelisiyor. Ama bu sefer de derdinizi

siradan olmayan sekilde anlatacak bir beceriniz veya ustaliginiz olmuyor. Iste o dengeyi tutturmak cok énemli.

Bir de telefona, sohbete, geyige, cok zaman gémebiliyoruz. Aslinda zamani iyi kullandigimizda, kendimize beceri
kazandirmak mumkiin. Beceri kazanma isini ¢ok gézde buyutmeden, direkt dalip, 6grenmek en iyisi. Beceri
derken, cizmek, sarki séylemek, enstriman ¢almak, kamera kullanmak, yazilim égrenmek, her neyse. Bu tarz

ustalik isteyen islere giinde 2-3 saat yatirdigimizda, insan 3 ay icinde bile inanilmaz yol kat ediyor.



0ZGE S.

3] Dare to Disappoint kitabini yazmaya baslama motivasyonunuz neydi? Sizi bu eseri
yaratmaya iten olay ya da duygular nelerdi? Kitabi yazarken nihai amaciniz neydi?

Bir arkadasim 22 yil énce bana cizgisiz defter hediye etmisti cizmem icin. Ben de defteri annemle olan
anilanimla ilgili anekdotlarla doldurup ayni arkadasima kendi dogum giiniinde hediye etmistim. Sonra o
defter arkadas grubumuz icinde popiiler oldu. Arkadaslarimiz fotokopisini cektirip bagkalarina hediye
etmeye basladi. Tanimadigim insanlar, ‘Aaa ben o defteri biliyorum’, deyip boynuma sariliyor, ‘Bak benim
de cok benzer anilarim var’ diye anlatmak istiyordu. O zaman yasanmis hikiyelerin ¢izgi diinyasinda cok
giiclii bir sekilde anlatilabildigini kesfettim. O zamandan beri kafamda béyle bir kitap yapmak vardi. Once
bir online webcomic yaptim, 5 yil tarzimi oturtmak icin ¢alistim. Her giin bir ¢izim yapip websiteme
koyuyordum. Bes sene bunu diizenli yaptim. Béylece stilim oturdu. O noktada, doktorami bitirmis ve
Berkeley'deki Kaliforniya Universitesinde uygulamali sanat bélimiinde postdoc yapiyordum. Vaktim vardi,
parasal sorun yoktu. Eger bu kitabi bu yil yapmazsam hi¢ yapmayacagim deyip kitaptan ti¢ béliim cizdim,
bir aydan kisa siirede biiyiik bir yayinciya satildi. Ben de sasirmistim.

4] Sanat yolculugunuzda sizi en cok destekleyen kisi ya da topluluk kimdi? Bu
destegin &izin icin anlami neydi?

Ablam, arkadaslarim, bazi hocalarim. Benim kendime inanmadigim bir anda bana cani génulden inanmis
olmalar. Ablam ¢ok kritik noktalarda beni ekonomik olarak destekledi, arkadaslarim her derdimi dinlediler,
yol gésterdiler. Ornegin, son kitabimin kurgusunda iki'arkadasim, Ozlem ve Giildem, beni saatlerce

dinlediler. Bazi hocalarim, meslektaslarim, yol gosterdi.






SUTSUZ SUTCO

Giltsiiz siitcii Hatice
Yogurt yapmis bu gece
Gabahina yemeye
Bir umut, icindeki yangini dindirmeye

Yavrusu kucaginda uyuya kalmis, bizim Hatice
Yorgan gibi sarmig kollarini onun iistiine
I51tmis onu tuzlu ve sicak
Bir ana gonliinden kopan, yaslar ile
Ciliz kollariyla ovmus arkasini bebegin
Yiyemedigi yemekleri, olmayan gazi ciksin diye
Bu biyle olmayacak demis
Annesinin mezarina gitmis
Uc kusak yan yana gelmis
ﬂalrada bir 585
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PR i e B Wiy Ancak duymus bizim Hatice -
Gl S e tH [,:iinkii bu “Ahl™ona tanidik gelmis
' ; * - Kim baska bir annenin ahint tanimazdi ki?
Ortalikta kimsecikler yokmus
Halmz comelmis, Kiiciilmiis bir kadin
_Daha genc yaslarinda '
~ Duygulari yiiziinden Kiiciilmils, kilcilmiis
Esini ve bebegini kaybetmis, onu aglatan yolda
Kimsesizmis, yaziktir ona
Minik bebedi goriince burukca giilimsemis
Bebegini yeni kaybetmis, hala siit verirmis
Doyurmus bizim Sitci'nin hebegini
Iki kadin yasamis beraber
Beraber ama kimsesiz
Diin mauaaml caldikiarr yogurdu yiye yiye. .
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KOKU

Bir koku vard: havada. Hem benzersiz hem de cok tanidik
bir koku. Hem takip etmek, kovalamak istedigi hem de
hissetmekten igrendigi bir koku. Takip etmeye karar verdi
ve sehrin puslu sokaklarinda hizli adimlarla kokuya eslik
etti. Ne copten ne denizden geliyordu. Agaclar: kokladi,
yapraklari, yeri, cicekleri kokladi. Kaynag: bulamadikca
sadece yiiriiyordu.

Sokak lambalarinin parladig: bir sokak vardi. Insanlarin
eglendigi, giildiigii ve karinlarin1 doyurdugu bir sokak.
Kokunun yogunlastigin:t hissettiginde sokaga girdi ve
etrafi seyretmeye basladi. Sonra bir adam gordi. Bir
kediyle koyun koyuna karton yi1gininin {istiine uzanmis,

yirtik kiyafetleri ve guruldayan karniyla uykuyu dileyen

bir adam. Sahip olamadig: bir mutluluk i¢cinde yapayalniz
kalmak isteyen bir adam. Vicdani sizladi onu izlerken.
Hissettigi yogun viecdanla koku da akil almaz bir hisse

doniistii. Yasadigini hissetti aniden. Kokuyu takip etti ve
adamin yanina gitti. Cebinden bir zarf ¢cikard: ve adami
uyandirip mahcup etmek istemediginden zarfi kedinin

yanina birakip ylirimeye devam etti.

Bir sokaga daha ulasti. Mutlu patronlarin, is verenlerin
oturdugu ve sohbet ettigi bir sokakti. Etrafta liiks
binalar, yerde tertemiz tuglalar diziliydi. Herkes

1s1ldarcasina parliyordu. Bu 1s1g1n arasindan beyazlar:
bozan bir gri belirdi. Géz altlari mor, sirt1 kambur,
ayaklar:i emektar birisi. Ustiinde takim elbisesiyle

sendeleyerek ilerliyordu. Bu zengin senfonide sessizlik
isteyen bir isc¢i. Bu pirlantadan hayatta sadece uyku
isteyen bir yorgun. Derin bir liziintii hissetti icinde. Bu
hisle koku siddetlendi. Biitiin viicudunu sardi1. Hig
distinmeden kadinin yanina gitti. Onu rahatsiz etmek
istemeyerek rica istedi ve iki dakika siirmeyen bir
konusmayla tesekkiir etti ona. Elinden bu kadar gelirdi.
Emegine, zamanina, ugrasina minnet hissettigini belirtti.



Parildayan gozler gordi karsisinda. Degerli hissetmis bir
ruh veda ederek gitti. Koku onu baska yerlere
siiriikliyordu. Cikarci1 bir aile ve acimasiz bir hayat: hak
etmeyecek kadar masumdu. Dilenemeyecek kadar da
gligsiizdli. Derin bir 6fke kapladi i¢ini. Koku alevlenip bir
yangin olmustu. Yangin bir tokatla séndii. Cocugun
yanaginda patlayan bu tokat onu sinirlerin en biytigiiyle
kavurmustu. Kosarak cocugun elini tuttu ve aglayan
gozlerini sildi. Onu yanina aldi ve kulagina fisildadi.
“Beraber aile olacagiz. Sen ¢cocuk olacaksin bense yetiskin.
Given bana.” Kucagina ald: ¢ocugu ve fiitursuz babay:
yalniz birakip kokuyu takip etmeye devam etti.

Bir sokak vardi. Bu sokak kendinden de gordiiklerinden de
utaniyordu. Ne kokuya ihtiya¢ duydu bir seyler hissetmek
icin ne de aramaya. Bombos sokakta doviilen bir kadin
vardi. Umutsuzdu onun icin hayat. Gok kararmis, her cicek
solmustu. Kadini déoven adam cebinden bir bigak ¢ikarmisti.
Kokuyu hissetmeyi birakmist: artik. Koku etrafinda belirdi
bir viicut bulup. Insanlara, yiireklere doniisti. “Dur!” sesi
yiikseldi. Biitiin sokak insanlarla dolusmustu. Biitiin
fikirler bir ses olmustu. “Birak!” dediler. O, kostu ve
kadini kaldirdi. Adamsa yargilayici
gozler arasinda bir toz bulutu olmustu.
Kalabalik kadini kucaklad:r tek bir kol
olup. O zaman anladi kokunun ne
oldugunu. Koku hayatti. Koku hislerdi.

Viedandi, minnetti, hiizindi, 6fkeydi,
adaletti, huzurdu, giivendi. Koku
yasamakti. Fark etti bir kez daha.

Insanca yasiyordu. Yasadikca hissedecek,
hissettikce yardim edecekti. O yasadikca
koku hep var olacaktr.

Eflin ORDUK



MERKEZ/AKSARAY




KOPARILAN
CICEKLER

Bir bahar sabahi gunes daha bir parlakti - -
sanki. Rengim ne tam bilmiyorum ancak # .
gUzel bir cicekmisim. Simdive kadar hep
dule hissettirdi bu naif meltem. Usulca
gecti yanimdan, yapraklarimi incitmekten (\\ R
korkarcasina selamladi beni. Arilar, A’\)’J“\
polenlerimi toplarken daha bir iltimas S
gosterirdi. Relebekler en guzel
danslarini bana sergilerdi. Ben sevkle
seyrederken emrimdeymiscesine olup
\&% Rbit@ﬂlcari; bir anda meltemin naif
O
\ X

sauisl kauboldu, arilar birak iltimas
gostermeyi polenlerimi almadilar,
kelebekler ydremde u¢maz oldular. Seuir
_bitti, perde kapandi. Az 6nce gunesi
7 karsilayan yapraklarm, saadetler
’ cesmesinde akan yasamimin son
demiydi bu. Her seu ve herkes bir heves
ugruna solup qgitti. Ben solup gittim. Bir

A Cift elin hevesi ugruna...
/ b

*

Zeynep €rva CAVDAR
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BU GECE

BU GECE BIR BASKA YALNIZIM,
KENDI IGIMDE KAYBOLMUSUM,
KAFAMI DUSUNCELERE BOGMUSUM,

YALNIZLIKLA BIR ANLASMA
YAPIYORUM...

BU GECE BIR BASKA YALNIZIM,
BIR ADIM DAHA ATAMIYORUM,

GECENIN DERINLIGINDE
KAYBOLMUSUM

OTURMUS YALNIZLIKLA
KONUSUYORUM...

~ BUGECE YALNIZIM,
YALNIZLIGIN IGINDE KAYBOLMUSUM,

YALNIZLIKLA BIR ANLASMA
YAPIYORUM

~ VE BEN ONU KABUL EDIYORUM.




BiLGi KIRLILIGI

VE

GERCEKLIKTEN UZAK BiR YASAM

Sosyal medya, modern diinyada iletisim ve bilgi akisini saglamak icin
devrim niteliginde bir arac¢ olarak goriilebilir. Ancak, bu platformlarda
olusturulan gerceklik algis1 ve siirekli bilgi akisi, ¢cogu zaman kullanicinin

zihinsel sagligini zorlayan bir ortam yaratiyor.

Sosyal medyada aracilig: ile olusan sorunlardan biri ise siirekli akan
haber akist ve bilgi kirliligi. Dijital diinyada haberlerin dogrulugunu teyit
etme kaygisi cogu zaman ikineci plana atiliyor. Hizla yayilan bilgiler,
dogrulugu sorgulanmadan paylasiliyor ve kitleleri yanlis yonlendirebiliyor.
Bilgiye erisimin bu kadar kolay olmasi, her haberin dogru ve giivenilir oldugu
anlamina gelmiyor. Ancak, cogu kullanici bu ayrimi yapmadan icerikleri
tiketiyor ve bu, bilgi kirliligini daha da artiriyor. Yaniltict veya eksik bilgi,
toplumsal korku ve yanlis anlasilmalara sebep olarak psikolojik bir yiik haline
gelebiliyor. Ayni1 zamanda gercekligi sorgulanmayan bu haberlerin
durmaksizin gelen bildirimleriyse siirekli olarak tetikte kalma, “ya bir sey
kagirirsam” korkusuyla haberleri takip etme aliskanligi, kisiyi stresli ve
gergin bir ruh haline sokuyor. Bu durum, bireylerin zihinsel sagligini
korumay1 zorlastirarak onlar: siirekli bir psikolojik gerginlik icerisinde
yasamaya itiyor. Dijital diinyada “anlik haber” algisina sahip olan sosyal
medya, bilgi kirliliginin artmasina ve bireylerin zihin sagligin1 bozan bir

ortamin dogmasina zemin hazirliyor.

Ve tabii her giin, sosyal medya araciligiyla etrafimiza yayilan “miikemmellik”
ve “basari” mesajlari... Kendimizi baskalariyla kiyaslamamiza yol acarak
mutlulugumuzu goélgeleyebilir. Bu durum, sosyal medya kullanicilarinin
hayatlarini sanal diinyanin dayattig: ideallere gore sekillendirmeye itiyor.
Sosyal medya platformlarinda karsimiza ¢ikan icerikler, cogunlukla kusursuz
bir hayat izlenimi verir. Piril piril giyinmis insanlar, egzotik tatiller, basari
hikayeleri ve abartili tiiketim aliskanliklar:i, kullanicilar: kendilerini yetersiz

hissettiren bir kiyaslama yarisina siiriikler.
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Ne yazik ki, bu iceriklerin ardindaki perde cogu zaman géz ard: edilir;
sosyal medyada gordiigiimiiz her sey, gergcek hayatin yalnizca “en iyi”
anlarinin sec¢ilmis yansimalarindan ibarettir. Ancak, bu yanilsama birgok
kisiyi ozellikle de gencleri i¢sel bir huzursuzluk ve hayal kirikligina
stiriiklerken, sosyal medya kullanicisinin “gercek” olanla olan bagi giderek
zayiflar.Bu miikemmellik algisi, yalnizca bireysel bir tatminsizlik degil, ayni
zamanda toplumsal bir beklenti baskis1 yaratiyor. Sosyal medya, herkesin
hayatini en iyi sekilde sunmasini zorunlu kilan bir sahneye doniisiiyor ve bu
sahnede gerceklerin yerine yiizeysel imgeler oynuyor. Isin aci yani, bircok
insan bu imaji1 devam ettirmek i¢in gercek benliginden 6diin vermeye
baslayarak, 6z saygisini sosyal medya begenilerine gore sekillendiriyor.
Gercekligin yerini alan bu sahte imajlar, bireylerde stres ve anksiyete

yaratiyor.

Sosyal medya, bireylerin yasamina deger katabilecek 6nemli bir arac¢ olsa da,
bu ortamin dayattigr miikemmellik algis1 ve bilgi kirliligi karsisinda bilingli
olmak gerekiyor. Sosyal medya platformlarinda goérdiigiimiiz hayatlarin
gercek olmadigin: kabul etmek, zihinsel sagligimiz: korumanin ilk adimi.
Bununla birlikte, sosyal medya {izerinden tiiketilen bilgilerin dogrulugunu
sorgulamak ve giivenilir kaynaklara yonelmek, bilgi kirliliginin etkilerinden
korunmamiza yardimec: olabilir. Sosyal medyanin bizi yonlendirmesine izin
vermek yerine, kendi gercekligimizi ve i¢ huzurumuzu korumak adina bu
platformlar: daha elestirel ve bilin¢li bir sekilde kullanmak hepimizin
sorumlulugu. Modern diinyanin sundugu dijital imkanlardan faydalanmak,
ancak bu fayday1 saglikli bir sekilde kullanmak; sosyal medyanin sahte
mitkemmellik ve yaniltict bilgilerle dolu tuzaklarindan korunmanin en etkili

yoludur.

irem AKBULUT



ARTUKLU/MARDIN
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GUNLUK HAYATIMIZDA

FARKINDALIK

GUnlUK hayatimizda hepimizin muhakkak bir isi
yoparken baska konularini dusundigimiz, yaptigimiz
ise kendimizi veremedigimiz olmustur. Ani, gecmisteki

yasanmisliklaninizla veya gelecek kaugilarinizla
doldurmak yerine, hi¢ ona odaklanmayi ve yasamauyl

denediniz mi?

Bu ayki sayimizin da temasi olan farkindaligr beraber
inceleyelim. Aslinda bu o kadar da zor degil. Gunluk
hayatinizda yer alan bir¢ok rutini farkindalikla
yapabilirsiniz. Birkag érnek vermek gerekirse;
Yemek uerken beuyninizi farkli konularla doldurmauyin,
onun yerine yediginiz yemede, tadina ve dokusuna
odaklanin. €ksi mi, tath mi, aca mi? Belki de tuzlu. Veya
bunlarin bir karisimi...

Uyandiginiz anda beyninizi bogmak yerine derin bir
nefes alin, etrafa bakin ve yeni bir gune baslamanin
tadini ¢karin. Dogan qunes, etraftan gelen kus awviltilar,
yani basinizdaki saksida a¢gmakta olan ¢icedin
tomurcugu, komsunuzdan gelen pogaca kokusuula
karisik catal-bicak sesleri. ..

Yapmaktan hoslandiginiz bir ugrasinizda bile, anda
kalmak size kevif verecektir. Ornegdin muzik dinlerken
dusuncelerde bogulmayin, muzigin ritmine, temposuna,
sdzlerine ve vokallerine odaklanin.
Hayatinizda hi¢ umursamadan yaptiginiz bir gunluk
rutinde bile farkindalik kazanmak, sizin yaptiginiz isten
zevk almanizi saglamakla birlikte size daha temiz ve
canli bir zihin kazandiracaktr.

Temiz bir zihin ve hayattan alinan zevk, saf mutlulugo

. giden yolun en buyuk anahtandir...

€via IPEK
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YILLARDIR NEYDI BEKLEDIGIM?
NE UGRUNA KENDIMI HEBA ETTIM?
BIR HIG UGRUNA OMROMUO TUOKETTIM,
SIMDI FARKINA VARIYORUM.

YAPRAKLAR SONBAHARA 0ZGU DEGILMIS
YERLERE DEGIL, DALLARA AITMIS!
SENI DUSONDUGUM YERDEN KALDIRDIM KAFAMI
MEGER GOKYUZ0 NELERE EV SAHIPLIGI EDERMIS.

COCUKTAN FARKSIZ BIR YASAM SURDUM,

SEN KALBIMDEYKEN HER SEYI UNUTTUM.

BEN DE BOYUMOSUM YASIM ILERLEMIS,
SIMDI FARKINA VARIYORUM.

SEN BENDEN GIDELI YILLAR OLMUS,
SEN BANA GELMEYELI GONLER SOLMUS.
GOGSUMO ACITAN HASTALIK DEGILMIS
DOKULEN YASLARIM ORADA BiRIiKMIS.

NISA SULTAN AYDOGDU
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ANDA KALMANINGUCU —

Hayat, ¢ogu zaman hizla akip gidiyor. Giindelik kosturma,
sorumluluklar ve hep bir yerlere yetisme ¢abasi i¢inde, gogu
zaman yasadigimiz ani kagirtyoruz. iste burada, farkindalik
devreye giriyor: Anda kalmak, hayatin kii¢iik ama degerli
detaylarini gorebilmek demek. Bir giiliimsemenin sicakligi,
gokytiziinde siiziilen bir kus, elimize degen riizgar...
Bunlarin hepsi, yasadigimiz anin birer pargasi, fakat biz
farkina varmadik¢a goriinmez kaliyorlar.

Farkindalik aslinda hepimizin i¢inde, sadece onu hatirlamamiz
gerekiyor. Anda kalabilmek i¢in durup gevremize bakmak,
hislerimize kulak vermek yeterli. Cogu zaman, neyin pesinde
oldugumuzu unutarak, diisiinceler icinde kayboluyoruz. Oysa bir
an durup derin bir nefes alip gozlerimizi kapatmak bile bize o ana
donme sansi veriyor.

Farkindalik, sadece hayati daha dolu yasamak degil, kendimizi
kesfetmenin de bir yolu. Duygularimizi, diistincelerimizi ve
bedenimizi fark etmek, kendimize karsi diirtist olmamizi saglar.
Gergek isteklerimizi, korkularimizi, kaygilarimizi anlamak ve
onlar1 kabullenmek, farkindaligin sundugu en biiyiik armagandar.
Anda kalmanin giicii, bizi daha mutlu, daha huzurlu bir hale
getirebilir, ¢linkii gergekten kim oldugumuzu bulmamiz i¢in bize
gereken sakinligi saglar.

Behcet Anil ARSLAN
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ONCELIK

Bugiin halamin 8. 6liim yi1l doniimii. Onu anarken oliim giiniinii tiim detaylariyla
hatirliyorum... Bu ¢ok can yakici. O zamanlar ortaokul sondum, vay be, zaman ne
kadar da hizli gegiyor!

Annem, babam ve ben sehir merkezinde yasiyorduk, tatillerde beni halamin
yanina gotiiriirlerdi ama onlar yogun isleri yiiziinden gelemezlerdi. 8. sinifin yariyil
tatilinde yine halamdaydim. Hep yaptigi gibi sik sik odama gelip ders caligmak
yerine kendisiyle vakit gecirmemi isterdi. Ancak ben hep boyleydim; gece giindiiz
calisirdim, okul birincisi olmanin verdigi gurur ve 1yi bir lise kazanma istegi
hedeflerimi yiiksek tutmama neden oldu, hem basarili olduk¢a kendimi ¢ok havali
ve yakisikli hissediyordum. Bir gilin yine gece geg saate kadar ¢alistigim i¢in saat 12
gibi anca kalkabilmistim. Etrafta dolasip durdum ama halami higbir yerde
goremedim. Onu aradim ancak ulagamadim. Ne yapmam gerektigini bilmiyordum.
Sonra annemi aradim; kendisini neden aradigimi sormadi, direkt 1yi olup
olmadigimi sordu. Sesi ¢ok kederli ¢gikmisti, beni 6zlemis olmas1 miimkiindii ama
sesi fazla kederliydi. Ona neden kederli oldugunu sordugumda bir anda bana ac1
haberi verdi, halam 6lmiistii.

Bir an i¢in donup kaldim. Sokum gegince telefonu annemin yiizline kapattim ve
kendimi yere ¢okmiis aghiyor seklinde buldum. Hayattaki hi¢bir seyin insanin
sevdiklerini kaybetmesinden 6nemli ve {iziicii olmadigini anladim. Bunlarin hepsi
benim yliziimdendi! Doktor halamin uzun siiredir bir kalp rahatsizliginin
oldugunu sOylemis; eger halamin sdyledikleri-ne kulak verseydim, onunla zaman
gecirseydim kesin fark ederdim! Ahh kendimden 6yle nefret ettim ki! Ne kadar
kotii bir gocugum ben!

Bu olay bana ders olmustu, basari her sey degildi. Onceligim daima sevdiklerimi
korumak olmaliydi, onlarin acilarini fark etmek olmaliydi, her seyin farkinda

olmak olmaliydi... Artik Onceliklerimin farkindayim.

Irem CAKICIOGLU




AYIN PERDELENMIS ISIGI
ACILARIMI SILER MI
GECELERT ONU IZLEMEM
ISIME GELIR MI
HAYATIN SEBEBT
COK MU YOK MU SORGUSU
BIKTIRDI BENI DOGRUSU
EGRI BUGRU _AMA DUZ BIR YOL MU
SAKA, SAKA DEGIL MI BU
SESLER UYDURUK
.GORONTUOLER KURGULUK
GERCEK DIYE PESINDEN ROSTUGUMUZ
BU MU MUTLULUK?

YALNIZ PARA, SOHRET VE IHTISAM
YADA GONUL ZIYAFETI
HANGISI.DAHA. TATLI
ANLAMAYA BIN SAHIT LAZIMDI
SESSIZ SAKIN BIR SOKAK MI

~ IHTISAM DOLU SARAY MI
ZEVKLER MI HSLER MIT .
CALISMAK MI TEMBELLIK MI
IYI BOS PARA NE ISE
 IYi BOS SEFILLIK NE ISE
GONUL RAZI DEGILSE BIR KERE
COK BEKLERSIN SEN 0 IS DE
CBCI BOS MUHABBET NEYE YARAR
BIRBIRINE SELAM VERMEYEN KOMSULAR
KULE MI MUHTAC KALDILAR
NE KADAR AYIP OLSADA
IRT LAFIN BELINI.KIRMALIYDILAR
DEGISTI, DEGISTI EFENDIM
DENIZLIDIR MANZARAM
YESIL DOGA MAVI DENIZ
BASKA IHTIYAC VAR MI DERIZ

SESSTZ SAKIN HUZURLU
BULMUSUZ BIR ORTAM COK MU
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HANI HUZUR YOREKTEYDI EFENDIM
HANGI YAZARIN ALDATMACASIDIR BU
HANGT RESSAMIN KABUSLA GERCEGT HARMANLAMASI
HANGI SAIRIN DUYGUNUN ONEMINI.UNUTMASI
BAZI IMKANSIZLAR VARDIR
AYNI,BUNUN 6iBI
Ici B0S, I¢I BOS NEYE YARAR
KALBINDE BIR YARA HEP KANAR

CSESSIZLIK NEYIN SIMGESI UNUTULMUS
HUZURUN RAYNAGI SAYILMIS .
GONOLDEKILDINGINLIKLE KARISTIRILMIS
ADAMIN BIRI HUZUR ICJN ASMIS KENDINI
KADININ BIRI HUZUR ICIN KOPARMIS SAC TELLERINI
’ ASINCA ERMIS MI HUZURA
FEDA EDINCE RAHATLAMIS MI SAC TELLERINI
: AYIN ISIGINDA
BASIN SEVDIGININ OMZUNDA
SIRDASIN YANINDA, ANNEN VE BABAN
TANIDIKLARIN DA BURADA
BELKI SEVDIGIN SARKI ACIK
BELKI RITA®IN
BELKI SEN SOYLUYORSUN
BELKI DE SEN YAZIYORSUN .
HUZURU KENDI ICINDE ARIYORSUN
EVET DO*GRU YOLDA SONUNDA, EFENDIM
ONU YONLENDIRMEYI BECERDIM
HUZUR KAYNAGINI TESPIT ETTIRDIM
HUZURUNA NIHAYET.ERDIRDIM
BELKI BIRCICEGIN KOKUSU :
* BELKI BIR ARABANIN KULLANIMI '
BELKI BINLERCESI, NICESI
HUZUR KENDI SEVDIKLERIMIZDE GIZLI
SESSIZLIR, SAKINLIK GENELLEME
GORULTUYO SEVER INSAN BELKI DE...
. - EFENDIM, HUZURA ERILDI EFENDIM!

ECRIN BAYRAKLI




YESIL SECIMLER

"Hayat secimlerden ibarettir, Noah. Bazilarini pismanhikla
hatirlanz, bazilariyla gurur duyariz. Ama hepsi bizi biz yapar.”

Ormanin Kalbindeki Cocuk / John Boyne

Secimler...

Her gun bir sekilde yasamimiza dahil olan, kisiligimizin ve
yasamlanmizin yazari olan en kicUk yapilar... Bu, 11-12 yaslarimda
okudugum ¢ok 6zel bir kitaptan alinti. O zamanlar anladigimdan
emin degildim, ama kitabi bitirdigimde hissettigim sey ve yazari
karsimda gdérsem, elimde pamuk seker tutan ¢ocuklar gibi masum bir
sevingle dolacagim; onun elini sikip bu olaganustt kurguya karsi
sonsuz saygllarimi sunacagim bir duyguya donismuUstu.

Yoptigimiz secimler, olasi yasamlardan birine ydnlendirir bizi. I¢ ice
ge¢mis bircok hikaye topluluklarr olusturur, her bir kisisel hikaye ise
bireylerin toplum i¢erisindeki rolunt simgeler. Bir doktor hastalar
icin cabalar; hasta, gribe keman 6gretmeninden yakalanmis olabilir.
Belki de keman dgretmeni, kedisini gotirduqu veterinerlikte
tanimadigr baska birinden hastaligr kapmistir.

¢ ice gecmis hikayelerde bazi tekrar eden se¢imlere rastlanir. Bir
annenin ¢ocuguna uydurdugu gece masallarinda, konusundan
bagimsiz olarak "Bir varmis, bir yokmus" sézleriyle baslomasi gibi,
bazi secimler alelacele, dustnmeksizin ve buyUtk ¢capta
degerlendiriimeksizin belli "toplum yargilar ve kabulleri® dahilinde
davranis sekline burinar.
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Her gUn ise 6zel araclarmizla gideriz ¢onkU bu daha konforludur;
ancak egzoz dumanlarnin ¢igeklerin polen Uretimini azalttigini
ve arllarin gida kaynaklarini sinirladigini fark etmeuyiz. Her
yeni sezonda yeni kiyafetler aliriz, telefonumuzu degistiririz
¢UnkU modayi takip etmek guzel ve tatmin edicidir; ancak

pamuk Uretimi icin harcanan su miktarinin ve toprak
verimsizliginin diger canlilari nasil etkiledigi hakkinda bilgi sahibi
degilizdir. Plastik, cam, kagit ve metaller kullaninz ama geri
donUstirmek veya auristirmak icin cabalamayiz; ¢onku
mikroplastiklerin kendi saghdimiz dahil ekosistemi nasil
etkilediginden haberdar dedilizdir.

Yakin gec¢miste, Kaliforniya'daki 2021 Dixie Yangini, eyalet
tarihindeki en buyuk ikinci yangin olarak yarim milyon dénimden
Fazla alani yaktr. Ayni uil Turkive, Yunanistan ve Sibirya'da
da buytk yanginlar yasandi. Yanginlar, toprak kaybr,
hava kirliligi ve nadir turler Uzerinde ciddi etkiler yaratti,
Almanya’nin Kuzey Ren-Vestfalya bdlgesinde 2021 'de siddetli
yagislarin yol actigr seller tarihi boyutlardaydi. Benzer sekilde, Cin'in
/hengzhou kentinde bir gunde bir yillik yagis miktarina esdeger
yagmur dustd. Bu olaylar, altyapinin degisen iklim kosullarina uyum
saglayamadigini gosterdi.

Pasifik Okyanusu'ndaki "Buyuk Pasifik Cop Yamasi” plastik atiklarin
olusturdugu devasa bir kitle olarak dikkat ¢ekiyor. Bu, deniz
yasamini ciddi sekilde tehdit ediyor ve deniz ekosistemlerinde
bozulmaua neden oluyor.

Noah gibi bir arayis icinde olanlar icin her zaman bir durak vardir.

Neyi ne kadar etkiledigimiz hakkinda farkindalik kazanmaya
calismali ve var olan degerleri kaybetmemek adina

cabalamaliyiz. CUnku se¢imlerimiz, bizi biz yopan kosullari yarat

Nesibe Bisra UZUN
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MERKEZ/AKSARAY
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CENNETIMIZIN FARKINA
VARALIM

Merhabalar ben Salih. ilk ayda sizlerle beraberdik, bu ay da biraz

konusalim istedim. Bugtin aslinda hepimizin dogumundan itibaren
surekli maruz kaldigi bir kavramdan bahsedecegim. Maruz kalmak
derken yanls anlamayin bunu olumsuz bir sey olarak
sdylemiyorum ama sanki bazi seyler kafamiza tam oturmuyor gibi.
Bugun sizlerle tilkemizin ne kadar genis bir kiiltire sahip
oldugunu Giineydogu 6zelinde biraz konusalim istedim. Yani
simdi siz bunu gériince muhtemelen kulaginizda “Cennet gibi
vatanimiz var.” diye genelde hepimizin kullandigi , yaslilarimizdan
ogretmenlerimizden nasihat olarak aldigimiz seyler yankilanacak.
Bundan bir kac¢ sene éncesine kadar ben de cok sikiliyordum bu
soylemden. Bana genel olarak bir abartma, gizelleme olarak
kullanilan klasik bir laf olarak geliyordu. Ama gercekten tlkemi
biraz daha gezme, okuma, arastirma firsati bulunca isin éyle
olmadigini anladim.
Bu ara tatilde Giineydogu'nun birkag énemli sehrine gittim. Ve

bu sehirleri gezerken aslinda bu ve bunlar gibi bir cok sehrimizin,
dogal guizelligimizin reklamini yapmayarak bir turlii ekmegini

yiyemedigimiz tekrar fark ettim. Cunki “farkinda” degiliz. g%!

Diyarbakir 6zelinde konusalim mesela. Ben Diyarbakir'in daha cok

tarihi bolumlerini onlarin tabiriyle Surici'ni gezdim. Diyarbakir
tarihi acidan cok eski bir yerlesim.




Bu gordiiginiiz aslinda tarihi Diyarbakir'in tstten

goriinimii. Bu bélge Sur olarak adlandiriliyor. Firat

Nehri'ne yakin bir ovanin rakim olarak yiiksek bir

bolgesinde kurulmustur. Giivenlik igin de surlarla

cevrilmistir. Diyarbakir sadece islamiyet icin degil

Hristiyanlk icin de cok énemli bir bélgedir.
islamiyet éncesi Roma ve Bizans devletleri bu
bolgelere gelip cok 6nemli miraslar birakmuslar
bizim igin.

| .
¢

L g g

Bu gordiigiiniiz Meryem Ana Siryani Kilisesi'dir. H

MS 3. yiizyildan kalmadir. Gelin siz tahmin edin bu =~ =+
bolgenin ne kadar eski bir tarihi oldugunu.

E tabi Diyarbakir Islamiyet acisindan da cok énemli. Ozellikle Artuklular déneminde cok giizel,
bolgeye 6zgiin bir mimariyle bircok eser yapilmis. Diyarbakir Ulu Camii‘den bahsetmeden
gecmeyelim.

Burasi Diyarbakir Ulu Camii. Ozellikle bazalt
taslarin (rengi siyaha yakin olan taslar) hem
Diyarbakir'da hem de bu mabedde ¢ok
kullanildigini séyleyeyim. Kendileri aslinda yapim
tarihi kesin olarak bilinmese de tahminen 7.
yiizyilda yapilmis bir kilise. Fakat Islami devlet ya
da beylikler bélgeye hakim olduklarinda da ok

Ben de gittigimde gercekten bayildim hem
mimariye hem de atmosfere.

fazla nem verilmis, medreseler kurulmustur. islam
dininde 5. kutsal mabed olduguna inanilmaktadir.
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Diyarbakir'daki cesitliligin ve zenginligin béyle farkina vardim ben mesela. Bir yanda Siiryaniler
bir yanda Muslimanlar. Gelin bir kag sehre daha géz atalim.

Sira Mardin’e geldi. Mardin’le alakali ¢cok
beklenmedik seyler gérdim ve égrendim.
Gercekten akil almaz bir sehir. Diyarbakir gibi
Mardin de eski yerlesim agisindan giiniimiiz
yerlesim merkezlerinden biraz daha bagimsiz bir
bolgede bulunuyor. Fotografta da gérdigiiniiz
tizere Mardin egimi yiiksek bir dagin yamaclarina
kurulmus eskiden. Siiryaniler agisindan kutsal
kabul edilen yerler genel olarak giiniimiizde
Mardin’'de bulunuyor.

Kisaca Siiryanilik'ten bahsedeyim ki kafalarimiz kanismasin. Arkadaslar, Siiryanilik normalde
kokenleri Mezoptamya'ya dayanan etnik bir gruptur. Hristiyanlig ilk kabul edenlerdendirler. Bu
gruba bir mezhep olarak bakiliyor; kendi dilleri, kiliseleri ve haliyle 6zgiin bir kiilturleri var. Simdi

devam edelim. Dedigim gibi Mardin Siiryaniler icin cok kutsal bir yer, 6zellikle Midyat'ta
(Mardin’in bir ilcesi) cok yiiksek bir yogunluga sahipler. Guiniimiizde diinyada 3 milyonu askin
Siiryani bulunmakta ve ézellikle Osmanl zamaninda cok biiyiik bir kismi bizim topraklarimizda
bulunuyordu. Giiniimiizde diinyanin bir cok yerine dagilmis durumdalar ama é6zellikle
glineydoguda hala hatiri sayilir bir Siiryani niifusu var.

Simdi Deyriilzafaran
Manastir’'ndan bahsedecegim.
il merkezine biraz uzak bir
dag yamacina s. yuzyilda
kurulmus. 600 yili agkin siire
boyunca Siiryaniler ‘in
merkezi konumundayd.. 3
kath bir yapida olup
olaganustii bir mimariye
sahiptir.

Giiniimiizde Surryanilerin merkezi olma ézelligini kaybetmis olsa da onlarin tarihi agisindan muazzam
éneme sahiptir. Hatta buranin en alt katinda Siiryaniler hentiz Hristiyan olmadan énce bir Giines
Tapinag insaa etmisler. O dénemlerde Giines, yildizlar gibi astronomik varliklar inang olarak kabul
ediyorlarmis. Yani burasi belkide biitiin Siiryani tarihine tek basina taniklik edebilir.




Simdi geldik Kasimiye Medresesi. Diyarbakir'da oldugu gibi Mardin'de de zamaninda Artuklu
Beyligi hakim olmus ve 6zellikle medreseler olmak iizere izlerini oldukga birakmiglar anladigim
kadariyla. Kasimiye Medresesi 15. yiizyilda Artuklular déneminde yapimina baglanip Akkoyunlu
Devleti buraya hakim oldugunda bitirilebilmis. Simdi konumuz farkindalikti malum. Aslinda bu
medreseyi farkl amach fazlasiyla kullaniyorlar saninm. Ailemle ziyaret ederken 3 cift gelin
damat da buradaydi ve fotograf cekimleri oluyordu. Hatta bir cifti de disariya cikinca gelirken
gorduk. Bir de bunlarin yakinlari fotografcilar derken gercek amagtan biraz sapiyoruz. Asil
farkindalik her seyin degerini 6grenip gerekeni yapmak bence. Bu medrese sadece bélgedeki
gelin damatlarin fotograf albiimii icin kullanilirsa vay halimize.

Hani Diyarbakir'da dedik ya
tarihi bélgelerde daha koyu
bir mimari var bazalttan
dolayi. Mardin’de ise kil
yogun oldugu icin daha
turuncu san bir sehir
gorunitusu var. Aksamlan
harika oluyordu.

Simdi Mardin Ulu Camii'ye gidiyoruz. Bu camii Mardin'in sembol
noktalarindanmis. 12. yiizyil Artuklu mimarisini yine gérebilirz
burada da. Dikdértgen bir sekilde insaa edilmis. Hatta oradaki
rehbere kulak misafiri olurken é6grendim ki camiinin iginde hem

Safii mezhebi hem de Hanefi mezhebi icin béliim varmis. Cesitlilige
bakar misiniz. Siiryanilerin kutsal bélgesi, bir cok devlet
degistirmis, Islami acidan bile birden fazla mezhep bulunuyor. Essiz
gercekten... Sol tarafta Mardin Ulu Camii'nin minaresini gériiyoruz.

Sizden 2 istegim olacak. Malum farkindalikla alakali konusuyoruz.

: Resmen bulmaca gibi anlatilmig harika seyler iceriyor. Liitfen bir
T kac dakikanizi ayirip bu minarenin sirnini arastinir misiniz? Bunu
yapinca farkina varacaksiniz ki iilkemizde daha énceden yasamis
insanlar gercekten bize cok biiyiik miraslar tstiine bir de sirlar
birakmis. Hemen bir bakin geri déniin ben bekliyorum...

Birincisi bu camiinin minaresi gercekten cok derin mesajlar iceriyor.
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Simdi ikinciye gececegim ama umarim 1. sirn cézmiigsiindiir. ilk etapta bir sir gibi gelmeyebilir
ben sana bir bilgi verecegim. Mardin'de deniz var. Evet, evet yanlis duymadin “ Deniz". Bir bak
istersen. Ister gez ve gézlerinle gér istersen arastir, sana anlatirlar :)

Aslinda ben boyle konusuyorum ama amacim size bir gezi rehberi falan yapmak degil sadece
gezdigim bazi yerleri géstererek hem sizde merak uyandirmak hem de bir seylerin kulaktan
dolma degil de gercekten farkina varmamizi saglamak. Umarim yanlis anlatmamisimdir derdimi.

Gectim Sanlurfa’ya. Simdi Sanlurfa diyince aklimiza birkag 6nemli nokta geliyor: Gobeklitepe,
Balikhgsél, Haleplibahce... Aslinda Urfa bunlarin ¢ok étesinde. Urfa'nin bunlarin diginda Halfeti,
Harran, Karahantepe gibi binlerce yil gecmise sahip noktalari var. Ama bunlarin cogunu
duymadan veya gérmeden 6liiyoruz. Biz bunlari gérmeden bagkalarina nasil gésterelim onu da
anlamis degilim. ik 6nce Gébeklitepe'den basliyorum. Simdi Gébeklitepe'nin aslinda en énemli
ozelligi tarihi bastan yazmasi. Hatta slogani “Tarihin Sifir Noktasi”. Bence bunda da gayet
hakhyiz ciinkii Gobeklitepe diinya tizerinde suan bulunmus en eski yerlesim yeri. Biz normalde
insanoglunu tarihi olarak incelerken siirekli kabul ettigimiz bir tabu vardi o da su: Tarimla
beraber insan yerlesik hayata gegis yapmaya baslamis. Ama yavas yavas fark ediyoruz ki isler o
kadar basit degil.

Simdi biz internette genel olarak Gobeklitepe'yi bu sekilde gériyor ve biliyoruz ancak Gébeklitepe
bunlarla sinirh degil sadece kazi alanlarinin biiyiik oranlan bu bélgede. Daha arastirmalar bitmedi
ciinki, kazi calismalan bile devam ediyor. Sol tarafta gérebileceginiz gibi biraz rakim olarak yiiksek
bir diizliige insa edilmis bu yer. Suana kadar edindigimiz bilgiler bize bu bélgenin bir inang sistemi ya
da bir totem amach béyle kuruldugunu anlatiyor. Biliyorum biraz fazla basite kacti ama MO
10.000'lerden bahsediyoruz. Bildigimiz kadariyla hala insanoglunun avci-toplayici oldugu bir dénem.
Ve kazilarda bir cok totem olarak adlandirilabilecek motifler var. Totemi de kisaca soyle
érneklendireyim;, inanc sistemi kadar genis olmak zorunda degil daha cok o dénemlerde hayvanlar
veya insana benzeyen varliklar kullanilmis. Bir nevi kutsal varlik aslinda. Ama dedigim gibi heniiz hig
bir sey kesin degil. Tarih biliminin zaten en énemli kural degil mi degisebilirlik? Ayni zamanda bu
kazilarda fark ettigimiz bir diger sey muhtemelen insanlar hayvanlan bildigimizden cok daha eski
zamanlarda evcillestirmis olmalari ve o dénemlerde biitiin insanlarin kiiciik gruplar halinde
yasamiyor olusu. Sol tarafta gérdiigiiniz T bicimli siitunlardaki bir tas 1,5 tona kadar varabiliyor. Bir
insanin bunu tek basina tagimasi veya yerlestirmesinin imkansizhg: gayet agik degil mi? Yani insan
sadece birkag kisiyle avlanip uyuyan bir varlik degilmis. Son fotografta heniiz yeni
yeni kazilmaya baslayan bir alani
cektim. Arkadaslar bir de bu alan ¢ok
biiyiik, yani sadece iistii kapali
bizim siirekli karsilastigimiz kesimden
ibaret degil kesinlikle.

Aslinda tek bagina Gébeklitepe bile Sanhurfa ve iilkemiz agisindan hala farkina varamadigimiz kadar
degerli. Bu bélgeye biitiin diinyanin gozlerini cevirmemiz lazim bence.




Ozetin zetini yaptim size, kendiniz de bir
bakabilirsiniz bunlara ama biliyorsunuzdur
cogunuz belli kismini tahminimce. Yine
burasi da aslinda bizim bildigimiz kadariyla
sinirh olmayan biiyiik bir arazi. ilerleyen
zamanlarda da bir cok yapi eklenmis ve
giiniimiiz seklini almis. Burada Mevlidi Halil
Camii, Mevlidi Halil Magaras: gibi yerler
bulunuyor. Mevlid kelime olarak dogum
demek, Halil ise Hz. ibrahim icin
kullanilmaktadr.

4. fotografta gérduginiz yer

medreseler ve bir gézlemevi iceriyor.
Sadece Balikhgél'iin bile ne kadar
dolu dolu bir merkez oldugunu
konusabilmek icin bunlari kullanmak
istedim. Ama asil mesaj bélgenin 3
semavi din icin de kutsal olmasina
ragmen degerini gérememesi...

Bundan sonra Balikligol'den bahsedelim.
Simdi Hz. ibrahim'i muhtemelen
duymussunuzdur. 3 semavi dinde de yer alan
ozellikle bizim icin de oldukga kutsal bir

peygamberdir. inanisa gére dénemin krali
Nemrut tarafindan biiyiik bir ates yakilir,
Hz. ibrahim de bu atese Urfa Kalesi'nden
mancinikla firlatiir ama mucize geregi
odunlar baliga, ates de suya déniisiir ve Hz.
ibrahim kurtulur.

Yani bu bélgede inanisa gére Hz. ibrahim'in
dogdugu yerler atildigi nokta gibi bir cok
boliime aynlmistir. 3. fotograf mesela Ayn

Zeliha Gélu diye adlandinhyor. Biitiin
bunlarin disinda 6zellikle Osmanl zamaninda
kurulan bir ¢ok diikkan, yazihane gibi
zanaatkarlarin bulundugu yerler giinimiize

kadar gelmis.
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Bunlarin disinda Sanliurfa’da Haleplibahce'yi Gaziantep'te
Zeugma Antik kenti ve Sahinbey sokaklarini gezdim ailemle. Bol
bol da fotograf cektim, yukardaki fotograflarin cogunu ben
cekmeye calistim, umarim begenmissinizdir. Bu sekilde 1 haftay:
bitirdik. Aslinda bunlan sizinle konusmayi istememde soyle bir
amac vardi: Ulkece gercekten zor zamanlardan geciyoruz ve
ekmegimizi tastan cikarmamiz lazim. Bunu yapmak icin diger
ulkelerden -belki de hepsinden- daha fazla firsatimiz var ama
bunlar uygulayamiyoruz. Artik kendimizin farkina varalim. Eger
kendi kultirimuze sahip ctkmamaya devam edersek daha
aydinlik giinlere ulasacagimiza dair hic umudum yok sahsen. Simdi
yarindan itibaren tlkemizin guzelliklerini, kiltirimuazin her bir
parcasini biraz daha tarafsiz gézle incelemeye caligin. Béyle
yaptigimizda gercek degerin farkina varabiliriz. Yarin biri size
soyle bir sey sdylese : “Cennet gibi vatanimiz var, rengarenk bir
kultire sahibiz.” litfen bunu bir abartma olarak diisinmeyin.
Cunku farkina varacagiz ve o zaman her sey bambagka olacak.
Kendinize iyi bakin...

Muhammed Salih ARTUN
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GOZLER DALDI EKRANA, SAATLER AKTI,
DONYA KUGOLDO AVUG IGINE,

HER BILDIRIMDE YENi BIR SAYFA KAPLI

AMA KALP UZAKLASTI GERGEK HISLERE.

 BIRKAHKAHA SADECE EMOJIVLE,

BIR DOST ELi YERINE EKRAN TITREVISIVLE.
NE YILDIZLAR VAR ARTIK, NE GOKYOZ(,
HEPSI KAYBOLDU, CAMIN SOBUK YUz,

 GERGEK DUNYA BEKLERKEN BURADA,
BIR RUZGAR, BIR YAPRAK, BIR DAMLA SUDA.
BIZ, SANAL ZINDANLARA MAHKUM,
KENDI VARLIGIMIZDAN KOPUK, YALNIZ,
YORGUN.

KALDIR BASINI, BAK CEVRENE BIR,
HAYAT EKRANDAN OTE, KALPLER|
~ BIRLESTIRIR
GOR Ki DITAL DEGIL HER AN,
BERGEKLIKTIR ASIL KALPLER CANLANDIRAN.

BEHCET ANIL ARSLAN
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=AMANIN =9=ND= BOGULMAK \ Ve
i\

Bugiin garip bir diislinceyle uyandim. Bunda okudugum kitabin konusunun
biiylik bir etkisi vardi. Kitap, yeni dogmus bir bebekten mezara ulagsan uzun
“yolculuk™ hakkinda kiigiik kesitler seklindeki pargalardan olusuyordu. Bu kitapta
beni diisiindiiren bir diger husus ise kitabin sadece yiiz elli sayfa olmasiydi. Neden
yillar boyunca yiiz elli sayfaya si§acak kadar yasiyoruz diye diistindiim. Kafami
toplayip kahvalti sofrasina oturdum.

Yemek yerken camdan disariya dalmisim. Aniden irkilip hemen saate yoneldim
masaya oturdugumdan beri bir buguk saat gegmisti ama ben agzima attigim iki
zeytinden baska higbir sey yememistim. Garip bir histi sabah diisiindiiklerim ve simdi
yasadiklarim... Toparlanip hizlica evden ¢iktim ise gitmem gerekiyordu. Neyse ki
daha giines dogmadan uyanmustim. Is yerine vardim ve bir i¢ ¢ektim. Yine bir
digeriyle ayni ve bir sonrakiyle de ayni olacak bir giin gegirecektim... Sikic1 bir is
glinliniin ardindan eve donmek i¢in otobiis duragina dogru yiirimeye basladim.
Otobiise bindigimde diisiinmek i¢in kendime zaman ayirdim.

Yaklasik ti¢ senedir ayni is yerinde ¢alistyorum. Bu da ii¢ senemi ayni rutinde,
ayni1 glinlerle harcadigim anlamina geliyor. Ondan oncesi de bu diizlemde dort sene
tiniversite ve dort sene hi¢ degismeyen diizen. Uyku sersemliginden olsa gerek sabah
farkina varamadim. Aslinda zaman akip gidiyordu ben ise akip giden zamanin iginde
ayni1 rutinler ile boguluyordum...

Inmem gereken duraga vardigimi fark edince hizlica toparlandim ve otobiisten
indim. Eve varmak i¢in yaklasik yirmi dakikalik bir yolum vardi. Otobiiste yarim
kalan diisiincelerimle bas basa kalmistim. Zamanin akip gitmesinin ne denli korkung
bir olay oldugunu fark ettim, istesen de bir daha asla eline gelmeyecek firsatlar ve nice
yasanmamis olaylar ile akip gitmesi ¢ok korkung geldi bir an...

Eve vardim, kapiy1 a¢ip igeri girdim. Yapmam gerekenleri halledip sandalyeme
oturdum, elimdeki sicak cay ile bugiliniin bana neler kattigini diisiindiim. Bugiin bana
farkindalik kazandirdi. Zamanin akip gittigini ve kendime bir seyler katmadan
gecirdigim yillarin ne kadar bos gegtiginin farkina varmami sagladi. Cayimdan bir
yudum alip kendimi gelistirebilecegim yeni alanlar diisiinmeye basladim.

Aleyna AKYUZ



EVSIZ

Hep manzara mi getirir ilham

Sevdan degil mi dilini yutturan

Yokluk degil mi sana yazdiran
Sokakta uyuyan insan getiremez mi ihsan

flhamin evi insanken kimdi evsiz birakan?

Bu gece neden burada bu adam
Uyuyacakti, uyutmad kabuslar
Her seyin yolundan gegmez mi sokaklar

Yoksa dermanin yolunu mu unutmuglar?

Yolunda birak sevdigi, kalemi yok yazacak
Demek yoksul bu adam
Kalmad hicbir sokak, bana geldi bu gece

Kalemim yok, amelini yazacak

Kulagimda tirkd, dertlerimi vizildayan

O da anca ayaguyla ritim tutar

Sanki ritim onu evine gétiiren

Yoksullugun girdabi haykiran
dited
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Bulamam sanmistim, buldum

Koca Istanbul’da bir insan.
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TITRESIM DERGISI

Sevgili Okurlar,

Sizlerle birlikte bu yolculugu
paylasmaktan bUytk mutluluk duyduk.
Gelecek sayida, yine dopdolu igerikler ve
heyecan verici konularla bulugsmak
dilegiyle. Desteginiz igin tesekktr ederiz.

Eger sizler de metinlerinizi daha sonraki
sayimizda yayimlatmak istiyorsaniz
dergititresim@gmail.com adresinden

bize ulasabilirsiniz.

Sevgiyle kalin, hos¢a kalin.

X @dergititresim

www.dergititresim.com




